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Vedlegg 1 – Fullmakts-skjema       

 

 

Sak 5. Kretsstyrets beretning for Østfold og Follo Krets 2010  

 
1 Styret. 
 
Styret har hatt følgende sammensetning: 
Leder:  Thor Simonsen, Askim BK 
Nestleder: Odd Roger Nielsen, Tempo 
Kasserer: Trevor Storm, Sarpsborg BK 
Styremedlem: Jon Martin Tøsse, Sarpsborg BK 
Styremedlem: Jan P Johannesen, Fredrikstad Bk 
Styremedlem: Arne Almendingen, Ski Bk 
Varamedlem: Per Watz Nesodden BK 
Varamedlem: Roald Haugberg Vestby Bk 
Revisor: Knut Molander, Fredrikstad BK 
Revisor: Per Rømoen, Torsnes BK 
Valgkomité: Lars Erik Thomassen, Kolbotn BK 
Valgkomité Thor Kjennbakken, Sarpsborg BK 
 
Styret har hatt 6 styremøter og ellers hatt kontakt via e-post og telefon. 
 
 
 
2. Klubber og medlemmer. 
 
Kretsen har pr. dags dato 25 klubber og 1005 medlemmer, en svak medlemsøkning fra 2009. 
 
Største klubb i kretsen er fortsatt Nesodden BK med sine 154 medlemmer (opp fra 131 i fjor), et 
imponerende høyt medlemstall med tanke på innbyggergrunnlaget i klubbens nedslagsfelt.  Kretsen 
oppfordrer alle klubber som ønsker seg flere medlemmer til å ta kontakt med Nesodden BK for å lære 
hvordan man skal få flere medlemmer. 
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3. Kretsens virksomhet. 
 
Rekruttering 
Noe av det viktigste klubber og enkeltmedlemmer kan gjøre for bridgen i Norge er å rekruttere flere personer 
til vår hobby.  Det er viktig å være bevisst at det er den enkelte klubb som er ansvarlig for 
rekrutteringsarbeidet.  Kretsen la for denne sesongen opp til storkurs på Kolbotn.  Det strandet på 
manglende ressurser i miljøet på og rundt Kolbotn, men la oss håpe at dette ellers ressurssterke området 
klarer å komme sterkere tilbake i 2011 med et storkurs som gjør seg fortjent til navnet. 
 
Ellers kan vi altså glede oss over at vi har en svak økning i antall medlemmer i forhold til 2009.  Vi kan 
allikevel på ingen måte falle til ro med tingenes tilstand.  Hvert medlem og hver klubb i kretsen må gå i seg 
selv for finne ut hva en kan gjøre for å øke medlemstallet. Det er etter hvert mange gode erfaringer i Bridge-
Norge på hva som fungerer best, så de av oss som ikke selv er veldig kreative kan enkelt oppsøke 
informasjon på forbundets hjemmesider eller forbundets blad om hva andre har gjort på området, eller en 
kan kopiere suksessen til f eks Nesodden. 
 
 
Kvalitet på spillere 
Styret ønsker å bidra til at flere spillere fra vår krets kan hevde seg i åpne parturneringer generelt, og 
kanskje i seriemesterskapet spesielt.  I den anledning har vi startet opp med samlinger hver annen onsdag 
på Vestby der vi innleder med bridgeteori/bridgepsykologi en times tid (med ulike innledere) og resten av 
kvelden har gått med til bridgespilling.  Ca 30 medlemmer i kretsen har deltatt på disse samlingene.  
 
Klubbene skal være fornøyde med kretsens arbeide 
Kretstinget får selv uttale seg om dette punktet.  Kretsen har sikret seg oppdatert mailkontakt med samtlige 
klubber (med noen unntak) i løpet av året.  Noen av klubbene i kretsen har hatt besøk fra styremedlemmer i 
kretsen gjennom året. 
 
Kretsen skal drives med en sunn økonomi 
Regnskapet for denne sesongen vil bli gjennomgått som egen post. Vi nøyer oss derfor her med å 
konstatere at kretsens økonomi er tilfredsstillende. Driftsresultatet for 2010 er på minus kr.  1.195,08 noe vi 
skal være godt fornøyd med tatt i betraktning at vi har brukt mer enn 40.000 kroner på innkjøp av nye 
kortstokker.  Vår egenkapital er på kr 270.270,36, alt trygt plassert på konto i Sparebanken 1. 
 
 
4. Kretsens turneringer. 
Kretsens styre ser turneringsaktiviteten i kretsen og de åpne turneringer som klubbene arrangerer, som et 
virkemiddel for å fremme interessen for bridge i kretsen og bidra til å sementere medlemstallet i klubbene.  
 
Turneringsvirksomheten i kretsen har også denne sesongen hatt god oppslutning. 
 

Km-lag – som er kretsens største turneringssatsing - har i år på nytt rekorddeltagelse, denne gangen 
med 40 lag med spillere fra minst 13 av kretsens klubber. 
 
En nyskapning har vi fått inn i turneringskalenderen vår i år.  Kretsstyret har arrangert Travbridge på 
(og i godt samarbeide med) Momarken Travbane den 6. november.  Med 56 deltakende på 
Momarken par lyktes vi med å skape årets største parturnering innenfor kretsens grenser. 
 
Deltagelsen av lag fra kretsen i NM-lag og SM lag er også i år tilfredsstillende. 

 
Flere klubber bidrar også til at turneringsaktiviten i vår krets må være den beste i landet.  Spesielt 
må vi nevne FOSS (arrangert av Fredrikstad og Sarpsborg, med Tore Farbrot som en av 
drivkreftene) som også i 2010 trakk ca 50 par både lørdag og søndag.  Julecupen til Drøbak hadde 
ny rekorddeltakelse med 50 par nå nylig.  Johan Ysterud med flere i Ørje BK fortsetter å arrangere 
vellykkede kretsturneringer tre ganger i året, de samler alle flere enn 40 par.  Stor honnør til Johan. 
 
 

Et idrettslag har vært ansvalig for kafedriften under turneringer på Vestby Kurs og Konferansesenter, samt at 
klubbene har hatt ryddeansvaret. 
Kretsstyret har gode erfaringer med denne arbeidsmodellen. 
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Resultater - turneringsvirksomheten 
 
KM-LAG. 
Gratulerer til Ski BK med Anna Maria Malinowski, Bjørnar Halderaker, Arne Almendingen, Bjørn Guldheim, 
Olav Hjerkinn og Simon Rasmussen på laget. I siste kamp så knuste de Sarpsborg, og når Moss2 samtidig 
slo Askim i siste kamp, så ble seiren relativ klar. Alle ære til Askim som gjorde dette svært spennende men 
som altså endte på 2. plass. 3 plassen gikk til Fredrikstad som utklasset et reservepreget Kolbotn i siste 
kamp.  
I nedykksstriden så var det vel i praksis allerede klart før siste runde at Ski2, Sarpsborg BK1 og BK Tempo  
ville rykke ned. 

I B-pulja så vant Sarpsborg BK3 foran Nesodden BK1 og BK Tempo 2, Det 2 første lagene var vel klare 
relativt tidlig, derimot så var det kamp mellom BK Tempo og Drøbak, og BK Tempo tok siste plassen. Et 
Sarpsborg lag og et BK Tempo lag bytter dermed plass. Velkommen tilbake til kretsens største klubb 
Nesodden. 

Vestby BK har ikke hatt helt glid, og 2 og 3 laget rykker ned, sammen med Ski BK3.Det ble meget jevnt 
mellom Vestby BK3 og Rakkested. De fikk begge 118 poeng, Rakkestad beholder plassen på innbyrdes 
oppgjør. 

I C-Pulja så vant Sarpsborg BK4, foran Nesodden BK 6 og Fredrikstad BK 2. Kolbotn BK5 tok den sure 4 
plassen, og er reserve for opprykk. 

Forrige sesong tok Moss BK dobbeltseier.  Stort grattis til Moss!!  Moss 1 vant og på laget spilte Egil 
Hansen, Tor Anton Tollefsen, Jørn Johansen, Arild Schillinger og Jørn Fjæstad. På andre plass kom Moss 2 
med Rolf Norman Hansen, Stig Henning Dybdahl, Thor Uttisrud, Randi Uttisrud og Morten Iversen. Bronsen 
gikk til Askim. På laget spilte Thor Simonsen, Hans Edin Holme, Henrik Livgård, Leif-Johan Lundal og Jette 
Maribo Livgård. Vinnere i B-puljen ble Sarpsborg 2, som fikk følge opp i A-puljen av Ski 2 og Sarpsborg 3.  
Vestby 3 vant C-puljen, og fikk følge opp i B-puljen av Drøbak og Ski 3. 
 
 
KM PAR. 

Ble avviklet 20/21 mars. 36 par kjempet om ære og NM-plasser i et meget bra arrangement Ski BK 
var ansvarlige for. Siv Thoresen og Jo-Arne Ovesen representerende Ski BK ble kretsmestere for 
andre året på rad. Sølv gikk til Kennet Syversen og Henrik Livgård som representerte Askim BK. 
Bronse til Anna Malinowski og Bjørnar Halderaker (som dog ikke var med og kjempet om NM-plass). 

 
 
 
ÅPENT KM MIX. 

Ble avviklet 28. februar på Kolbotn med 35 deltakende par.  Bra arrangement og bra oppslutning. 
Suverene vinnere og dermed kretsmestere i Mix Par ble Gerd Syversen og Johan Oskar Ysterud 
som representerer Ørje BK. 

 
 
Forbundets turneringer. 
 
 
NM LAG. 
Er ikke ferdigspilt, i skrivende stund har vi med et lag fra Fredrikstad og et fra Ski til 4. runde samt at et 
Fredrikstad-lag ikke har spilt sin 3.runde-kamp. 

 
SERIEMESTERSKAPET. 
Er ikke ferdigspilt.  
 
NM PAR 

7 par representerte kretsen i parfinalen i 2010 i tillegg til de to parene fra Sarpsborg som kvalifiserte 
seg via NM Monrad Par (se under).  Best gikk det for Henrik Livgård og Kenneth Syversen (Askim 
BK) som havnet på 15. plass. Vårt nest beste par ble Siv Thoresen og Jo-Arne Ovesen (Ski BK) som 
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ble nr 21.  Som nr 3 fra kretsen ble Joakim Johansen og Arild Simensen (Fredrikstad BK-BK Tempo) 
som ble nr 27. 

NM JUNIOR 
Henrik Livgård (Askim) ble norsk juniormester i bridge sammen med Daniel Ueland (Nærbø).  
Gratulerer!! 

NM MIX PAR 
             Barbro Spillum (Fredrikstad) ble beste Ø&F-spiller med sin 11. plass i et felt med hele 236 par. 
NM MONRAD PAR 
 Olav-Erik Didriksen og Tom Gjøs(Sarpsborg) tok her en pen 7. plass og Thor Kjennbakken og Jan 
 Steinar Mydland fra samme klubb kom på 10. plass. 128 par stilte til start her. 
NM DAMER PAR 
 Tone Evenby og Jette Livgård fra Askim beste par fra kretsen på 17. plass. 44 par stilte til start. 
NM VETERAN - Par 

Her fikk vi en norgesmester gjennom Egil Hansen (fra Moss) som sammen med Harald Nordvik slo 
de øvrige 66 parene. De to herrene gjentok dermed suksessen fra året før i samme turnering. 
GRATULERER!  På en sterk 6. plass havnet Geir Anderssen og Rolf Karlsen fra BK Tempo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

- 5 - 

Resultatregnskap for Østfold og Follo bridgekrets 2010   

  Regnskap  Budsjett  Budsjett  

  2010 2010 2011 

Driftsinntekter         

3100 Salgsinntekt 0 0 0 

3200 Salg varer 0 0 0 

3210 Kurs inntekter 0 16000 16000 

3220 Start avgifter 88 000 150000 100000 

3230 Inntekter kort/leggemaskin 43 393 30000 40000 

3240 Div inntekter turneringer 4 725 22000 10000 

3241 Kretspoeng 5 592 8000 8000 

3260 Kretskontigent/Arr. støtte  69 000 60000 70000 

3270 Reklame/sponsing 0 9000 0 

8051 Renteinntekter 4 804 4000 4000 

Sum  215 514,25 299000 248 000 

Driftskostnader         

1580 Tap på fordring 399,50   0 

4200 Kjøp varer 0 0 0 

6220 Turneringsledelse 18 300 16000 20000 

6230 Kort/bridgemate 44 289 0 0 

6240 Premier 0 10000 5000 

6250 Div turneringer 0 1000 1000 

6280 NM/SM deltagelse 65 600 110000 80000 

6285 Rekrutering/Elite 902 30000 10000 

6300 Leie lokaler 40 150 35000 40000 

6420 Datasystem/programvare 4 831 10500 3000 

6560 Materiell 1 520 0 1800 

6860 Kursutgifter 0 16000 15000 

6940 Gebyr/porto 850 1500 1000 

7140 Forbundsreiser 18 696 20000 20000 

7420 Gave/oppmerksomheter 1 500 5000 5000 

7711 Styreutgifter 4 429 20000 25000 

7720 Krets/klubbleder samling 0 10000 5000 

7780 Kretspoeng 15 078 12000 15000 

7790 Omkostninger bank 165 0 200 

Sum  216 709,33 297000 247000 

Årsresultat   -1 195,08 2000 1 000 

     

Sarpsborg 05.01.2011     

     

     

     

Trevor Storm Knut Molander Per Rømoen   

Kasserer Revisor Revisor   
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Sign. Sign. Sign.   
 
 
 

VALGKOMITEENS INNSTILLING TIL NYTT KRETSSTYRE FOR 2011 

 
Leder:    Thor Simonsen , Askim BK, (gjenvalg) 
Nestleder:   Odd-Roger Nielsen, Tempo BK (ikke på valg) 
Kasserer:    Trevor Storm, Sarpsborg BK (ikke på valg) 
Styremedlemmer: Henning J. Olsen, Drøbak BK (ny) 
                            Jon-Martin Tøsse, Sarpsborg BK (gjenvalg) 
                            Arne Almendingen, Ski BK (ikke på valg) 
                            Jan Johanssen, Fredrikstad BK (ikke på valg) 
Varamedlem:        Finn Leiang, Nesodden BK (ny) 
   Lars Erik Thomassen, Kolbotn BK, (ny) 
 
Revisorer:              Knut Molander, Fredrikstad BK 
     Per Rømoen, Torsnes BK 
 

                      

Valgkomite:             Simon Rasmussen, Ski BK 

                                  Einar Knutsen, Kolbotn BK 
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Fullmaktsoversikt 
 

Klubb:  

 
Navn på frammøtte på tinget som det kreves fullmakt for 

 

 

 

 

 

 


